PROGRAM MONITORUJACY 2019 *

Nastepujace substancje zostaty objete Programem Monitorujacym 2019:

1. Stymulanty: Tylko na zawodach: bupropion, kofeina, nikotyna, fenylefryna,
fenylopropanoloamina, pipradrol i synefryna.

2. Narkotyki: Tylko na zawodach: kodeina, hydrokodon i tramadol.

3. Glikokortykoidy: Na zawodach (droga podania inna niz doustnie, dozylnie,
domiesniowo lub doodbytniczo) i poza zawodami (wszystkie drogi
podania)

4. 2-etylosulfanylo-1H-
1,3-benzimidazol

(bemitil): Na zawodach i poza zawodami.
5. Beta-2 agonisci: Na zawodach i poza zawodami: dowolna kombinacja beta-2
mimetykow.

*Zgodnie ze Swiatowym Kodeksem Antydopingowym (art. 4.5): “Swiatowa Agencja Antydopingowa (WADA) w porozumieniu z
Sygnatariuszami i rzqdami opracuje program monitorowania substancji, ktére nie znajdujq si¢ na Liscie Substancji i Metod
Zabronionych, ale ktore Swiatowa Agencja Antydopingowa bedzie monitorowac celem wykrycia przypadkdw ich naduzycia w
sporcie.”
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